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INFORMES E INSCRIPCIONES 

13 DE AGOSTO DE 2011
TERMINA: 24 DE MARZO DE 2012

DIAS: 
SÁBADOS 

HORARIO: 
9:00 A 14:00 hrs. 

DURACIÓN: 
155 horas

-Formar profesionales con conocimientos especiales en la Orientación y Tutoría con dominio en 
bases teóricas y metodológicas contemporáneas, para elaborar propuestas de intervención y 
resolver problemáticas
-El participante podrá identificar, distinguir y desarrollar las habilidades necesarias para la aplicación 
de la orientación y tutoría educativa, y realizar la función que proceda según la necesidad a cubrir, 
con el fin de lograr en el alumnado aprendizajes significativos y una mejor inserción en la escuela, el 
hogar y a su vida social.
-Desarrollar en los participantes la formación de actitudes positivas para la comunicación y el apoyo 
dirigido hacia la conservación del desarrollo personal y de la madurez, en la interacción social, 
emocional y profesional de los alumnos a su cargo, así como el desarrollo de las habilidades para 
alentar y propiciar la adaptación psicológica, pedagógica y social en diferentes niveles educativos.
-Adquirir competencias académicas y profesionales afectivas y viables en la organización, el 
funcionamiento, la intervención y evaluación de programas de Orientación y Tutoría Educativa.

ESTRUCTURA TEMÁTICA

PRIMERA SECCIÓN
LA ORIENTACIÓN EDUCATIVA
MÓDULO I
TEORÍAS, ÁREAS Y PROSPECTIVA
1.1. Principios de la Orientación Educativa
1.2. Funciones del Orientador Educativo
1.3. Procesos de la Orientación Individual
1.4. Habilidades para una Orientación Efectiva
1.5. Desarrollo de habilidades de orientación educativa y consejería
MÓDULO II
ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS EN LA ORIENTACIÓN Y TUTORÍA
2.1. Manejo de grupos
2.2. Inteligencias múltiples
2.3. Estilos de aprendizaje
2.4. Pensamiento creativo
2.5. Aprendizaje acelerado
MÓDULO III
ESTRATEGIAS PSICOLÓGICAS EN LA ORIENTACIÓN Y TUTORÍA
3.1. Autoestima
3.2. Inteligencia emocional
3.3. Metacognición y Autorregulación
3.4. Estrategias de aprendizaje
MÓDULO IV
INTERVENCIÓN EN ALUMNOS PROBLEMAS
4.1. Diagnóstico vocacional
4.2. "Proyecto de Vida" para lograr las metas en la vida académica, el empleo y social
4.3. Técnicas de relajación
4.4. Recursos de afrontamiento
4.5. Asertividad
4.6. Introducción a la práctica de intervención breve y terapia de urgencia
MÓDULO V
PROFESIOGRAFÍA Y CAMPO LABORAL
5.1. La profesiografía como herramienta básica en la orientación vocacional
5.2. Elaboración de programas para el seguimiento de egresados
5.3. Presente y futuro del campo laboral de las carreras técnicas y profesionales
5.4. Programas para la elaboración de perfiles de ingreso y egreso
MÓDULO VI
LA ORIENTACIÓN EN LA PRÁCTICA
6.1. Diseño, implementación y evaluación de programas tutoriales
6.2. Planeación de exámenes diagnósticos,
6.3. Programa de orientación y formación familiar: escuela para padres
SEGUNDA SECCIÓN
LA TUTORÍA EDUCATIVA
MÓDULO VII
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORÍA
7.1. Justificación
7.2. Conceptualización de la tutoría
7.3. Objetivos
7.4. Perfil del tutor
7.5. Funciones del tutor
7.6. Proceso de instrumentación
7.7. Importancia en la formación integral de los alumnos
MÓDULO VIII
INSTRUMENTOS PARA EL DESARROLLO DE LA TUTORÍA
8.1. Ficha de identificación
8.2. Encuadre
8.3. Perfil socioeconómico
8.4. Entrevista inicial
MÓDULO IX
HÁBITOS DE ESTUDIO
9.1. Diferencias individuales y estilos de aprendizaje
9.2. Estilos de aprendizaje
9.3. Aprender a escuchar
9.4. Estrategias efectivas para tomar apuntes
9.5. Elaboración de esquemas y resúmenes
9.6. Preparación de Exámenes
MÓDULO X
LOS VALORES
10.1. Conducta personal social
10.2. Valores
MÓDULO XI
PSICOLOGÍA DEL ADOLESCENTE
11.1. Salud mental y emocional
11.2. Depresión
11.3. Ansiedad
11.4. Desordenes alimenticios
MÓDULO XII
TOMA DE DECISIONES Y RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS 
12.1. Detección de problemas
12.2. Resolución de Problemas 
12.3. Toma de decisiones
MÓDULO XIII
EL PROGRAMA Y TRABAJO DE TUTORÍA
13.1. Organización y elementos de un programa tutoral
13.2. Especificidad del trabajo tutoral
13.3. Construcción de una imagen del tutor
13.4. Mirada del tutorado
MÓDULO XIV
ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN EN EL TRABAJO TUTORAL
14.1. Tipos de entrevista, usos e impacto en el conocimiento del tutorado 
14.2. El trabajo en equipo
14.3. El dialogo y la confianza
MÓDULO XV
ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN PARA EL DESARROLLO
DE HABILIDADES INTELECTUALES 
15.1. Estrategias para la comprensión de textos
15.2. Estrategias de acción para la elaboración de textos
15.3.Estrategias y actividades para la argumentación
MÓDULO XVI
RECURSOS DIDÁCTICOS PARA EL TRABAJO TUTORIAL
16.1. Películas 
16.2. Videos
16.3. Audio libros
16.4. Libros
16.3. Páginas Web

Licenciatura en Psicología

Documentos que se entregan a los participantes: 
Diploma de valor curricular y certificado de 
calificaciones con registro inserto de autenticidad. 

INVITAN AL DIPLOMADO

PARADIGMAS DE VANGUARDIA EN LA   

ORIENTACIÓN Y TUTORÍA EDUCATIVA

OBJETIVOS:

COSTO GENERAL: $5,800.00
INSCRIPCIÓN: $ 1,000.00 
Restante a pagar en ocho mensualidades de $600.00 

ALUMNOS Y DOCENTES DEL CUI. $4,800.00
INSCRIPCIÓN: $1,000.00 
Restante a pagar en ocho mensualidades de $475.00

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN:
Copia de:
- Título o Cedula Profesional 
Original y copia de:
- Carta de Pasante*
- Certificado de Calificaciones de Licenciatura* 
- Certificado de Calificaciones de Preparatoria*
  *alumnos y docentes del CUI no aplica

Profesionales de la educación en general, psicólogos, ciencias de la educación, los 
que intervengan y se vinculen con la orientación y tutoría educativa, vocacional, 
psicopedagógica, salud humana y profesiográfica; trabajadores sociales, 
educadores especiales, pasantes y estudiantes de estas áreas profesionales del 
último año de formación.

DIRIGIDO A: 

INICIO: 

CLAUSTRO ACADÉMICO: VARIOS EN TRABAJO MUTIDISCIPLINARIO, CON ALTO NIVEL DE 
EXPERIENCIA PROFESIONAL Y ACADÉMICA, CON RECONOCIMIENTOS EN TÓPICOS DE LA 
ORIENTACIÓN Y TUTORÍA EDUCATIVA.


